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2015年4月 同志社大学スポーツ健康科学部スポーツ健康科学科 入学
2019年3月 同志社大学スポーツ健康科学部スポーツ健康科学科 卒業
201９年4月 同志社大学大学院スポーツ健康科学研究科スポーツ健康科学専攻 博士前期課程 入学
20２１年3月 同志社大学大学院スポーツ健康科学研究科スポーツ健康科学専攻 博士前期課程 修了
20２１年4月 同志社大学大学院スポーツ健康科学研究科スポーツ健康科学専攻 博士後期課程 入学
20２４年3月 同志社大学大学院スポーツ健康科学研究科スポーツ健康科学専攻 博士後期課程 修了

2018年4月-2018年7月 同志社大学スポーツ健康科学部 「基礎実習」 スチューデント・アシスタント
2019年4月-2019年7月 同志社大学スポーツ健康科学部 「基礎実習」 スチューデント・アシスタント
2019年4月-2019年7月 同志社大学スポーツ健康科学部 「発育発達と老化」 ティーチング・アシスタ
ント
2019年９月-20２０年１月 同志社大学スポーツ健康科学部 「健康運動論」 ティーチング・アシスタント
2020年９月-20２１年１月 同志社大学スポーツ健康科学部 「基礎実習」 スチューデント・アシスタント
２０２０年11月-２０２１年３月 同志社大学スポーツ健康科学部 チュートリアルセミナー
２０２１年4月-２０２３年3月 京都府立乙訓高等学校保健体育科非常勤講師
２０２１年１０月-２０２２年３月 同志社大学 リサーチ・アシスタント
2022年4月-２０２４年3月 独立行政法人日本学術振興会 特別研究員 DC2
202３年4月-２０２４年3月 国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所身
体活動研究部 研修生
202３年4月-現在 大阪産業大学スポーツ健康学部 非常勤講師
20２３年4月-現在 同志社大学研究開発推進機構及びスポーツ健康科学部　特別任用助教（有期研究
員）
202４年4月-現在 国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所身体活動
研究部 協力研究員

石井　好二郎　教授

研究活動

発育発達学，健康地理学

博士前期課程在籍時より，子どもの健康と近隣環境の関連について研究をし，子どもの健康にとってど
のような環境であるのが望ましいかを解明しようとしてます．授業は，「スポーツ・パフォーマンス１－525
(サッカー)」を担当しています．他大学では「発育発達と老化」や「学校保健」の講義を行っています．

中学・高等学校教諭専修免許状（保健体育），日本サッカー協会C級コーチングライセンス

子どもの健康に関連する近隣環境の解明

電子地図上に建造物等の位置情報を重ね，空間情報科学的な処理を行うことができる地理情報システ
ム（GIS）に，スポーツ庁による「全国体力・運動能力，運動習慣等調査」個票データを組み合わせ以下
の2点を目的として研究を遂行する．
◎我が国における子どもの身体活動・肥満傾向を規定する近隣環境要因の解明．
◎地域の地理的剥奪指標（SES）に応じた，子どもの身体活動・肥満傾向を規定する近隣
環境要因の解明．
本研究の完遂は，我が国の子どもが，地域の特性に応じて健やかに成長する為に必要な近隣環境を，全
国全数調査から明らかにすることができ，子どもの視点から健康的なまちづくりの具体案を示唆する重要
なエビデンスとなる．

researchmapを参照
https://researchmap.jp/K_Oishi

The European College of Sport Science (ECSS) ，日本発育発達学会 ，日本肥満学会，
日本健康支援学会，日本体力医学会，日本サルコペニア・フレイル学会

キャリア関連

教員（大学、高専）、研究員（研究機関、企業）


